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LES JEUX NATIONAUX DE
L’AUDIOVISUEL

HIVER 2009

l'fle au soleil
du 10 au 17 janvier 2009.

Les Jeux Nationaux d'hiver de I'Audiovisuel auront lieu cette année a I'Alpe d'Huez du 10 au 17 janvier
2009. Ces rencontres sportives sont ouvertes a tous (débutants, surfeurs, fondeurs...) Il suffit d'étre
adhérent a une AS régionale.

L'équipe organisatrice, Christian TATU, Hervé WINTZ et Michel DI VENANZIO de France 3 Alsace, est
préte a vous accueillir et a répondre a toutes vos attentes concernant I'hébergement, les cours, les
activités apres-skis... aussi, n'hésitez pas la contacter !

Seule ambition : partager des moments amicaux et inoubliables. Au programme :

<« Cours ESF tous niveaux,
—  Forfait multi-activités,
—  Descente de la Sarenne au clair de lune,
—  Soirées dansantes, ...

Nous avons mis en place un site Internet. L’adresse :
http://asortfalsace.fr.st

Vous y trouverez :

«  Les modalités d’inscription,

—  Des informations sur I'hotel,

—  Des informations sur la station,

« Les activités qui vous sont proposées (cours ESF, soirée spéciale, aprés-ski...)
— Les avantages du forfait Visalp,

«  Le plan d’accés,

«—  Un diaporama,

—  Et bien d’autres informations utiles...


http://asortfalsace.fr.st/

Inscription

Il est important que vous remplissiez le bulletin d’inscription le plus rapidement possible, que vous le
retourniez, accompagné de votre réglement, au responsable de votre AS régionale afin de réserver un
nombre suffisant de chambres pour vous accueillir dans les meilleures conditions possibles
(confirmation a effectuer dés le mois d’octobre).
Contactez le responsable de votre AS régionale dés a présent (vous trouverez ses cordonnées sur notre
site) pour connaitre les modalités de votre inscription :
Subvention régionale, acompte, moyen de transport...
Il est important de nous signaler, aussi, sur ce bulletin :

«  Sivous voulez louer votre matériel et la nature de cette location.

« Sivous désirez partciper a la soirée du mercredi.

—  Sivous participez aux différentes courses qui auront lieu pendant cette semaine.

— La personne avec qui vous voulez partager votre chambre.

Votre semaine

«~ Samedi 10: Arrivée des délégations régionales.

«~ Samedivers 19H : Accueil des participants autour d'un apéritif de bienvenue.
L'office du tourisme, la municipalité, les moniteurs de I'ESF ainsi que la région organisatrice présentent le
déroulement de ce stage.

— Dimanche 11: Début du stage.
Cours collectifs ESF (Alpin/Fond/Surf) 2H45 ou 5H15 par jour. Tous niveaux. Ces cours facultatifs sont
organisés du dimanche au jeudi.

« Mercredi 14 : « Fleche » (Slalom Géant) et « Chamois » (Slalom spécial)
Tests TOUS NIVEAUX organisées par 'ESF et homologués FFS.
—  Mercredil4, soir: Descente de Sarenne au clair de lune.

Activité payante, réservée aux bons skieurs.
RDV a 15h30 au pied de la télécabine des Grandes Rousses
Encadrement par des moniteurs diplémés, sécurisation par des pisteurs secouristes diplomés.
«— Jeudi 15, apres-midi: Course de ski de fond.
Départ en ligne (boucle d’environ 4 km pour les dames et de 8 km pour les hommes). Entre 20 et 30
participants.
«—  Vendredi 16, matin:  Compétition de ski alpin.
Slalom géant en 2 manches homologué FFS, ouvert a tous.
—  Vendredivers 19H : Remise des prix et annonce des sélectionnés.
Une cérémonie de remise des prix termine ces Jeux Nationaux au cours de laquelle 44 récompenses
seront distribuées, dont les trophées des 3 meilleures AS régionales.
«— Samedi 17, matin : Départ des délégations.



La Station

Située au coeur du Massif de I'Oisans, surnommée “I'lle au soleil”, I'Alpe d’"Huez (1120 - 3330 m) est
'une des plus grandes stations du Dauphiné. L’Alpe d’Huez, c’est la rencontre entre le climat a la
douceur méridionale et les grandioses massifs montagneux. Grand ski, grand soleil, grand paysage !

« Ski Alpin : 245 km, 121 pistes :
39 vertes,
= 31 bleues,
= 37 rouges,

Huez village : 1450 m.
Alpe d’Huez station : 1860 m.
Pic Blanc : 3330 m.

" 17 noires, dont la piste noire la plus longue Localisation : Massif des Grandes Rousses -
d'Europe : la fameuse Sarenne (magnifique !) Dauphiné - Isére

avec ses 2200 metres de dénivelé. Exposition : Plein SUD.

« Ski de fond : 50 km de pistes de ski de 7
fond et 5 boucles. Skating et alternatif.
30 km de promenades.

L’Hotel club «Les Bergers»

Nous serons hébergés a I'hotel club en pension
compléte (vin a discrétion). Départ et retour a
I’'Hotel skis aux pieds !l Cet HOtel est a 50 m des
remontées mécaniques et dispose d’'une grande
terrasse ensoleillée, d’un espace animations avec
| son bar, d’'un salon, d’une salle de séminaires, d’un
B = espace billard et jeux ainsi que d’un local skis
sécurisé.

Un acces wifi gratuit est proposé dans les espaces communs.

Possibilité de garde d’enfants dés 18 mois dans I’'hdtel (animateurs diplomés) !

« Location de ski : 50% de réduction sur une location 6 jours au magasin « skiset ».

Les activités
Durant votre séjour nous vous proposons :

—  Des cours ESF tous niveaux (surf, fond, Alpin)
Précisez votre souhait sur le bulletin d’inscription.

« Des tests gratuits
Fléches et Chamois organisés par I'ESF et homologués FFS



« La Sarenne de nuit
Une expérience wunique! Nous vous
proposons de descendre la Sarenne de nuit
le mercredi 14.
Montée a 3330 m avec la derniere benne du
téléphériqgue du Pic Blanc. Petite pause
gastronomique au refuge du GUC, au coeur
méme du glacier de Sarenne, sous le ciel
étoilé. Réveries sur les sommets enneigés et
sous un coucher de soleil sans pareil.
Descente a la lampe frontale jusqu’a Huez ou
un bus assure la liaison vers la station de
I’Alpe d'Huez.
ATTENTION : Activité limitée a 40 personnes

- De profiter du Forfait VISALP
Qui vous permet d'accéder gratuitement :
e au ski nocturne,
e au skide fond,
e ala patinoire,

Piste de Sarenne : Fiche technique

1962 : naissance d’un mythe (itinéraire hors piste)
1976 : piste balisée et sécurisée

Altitude de départ : 3320 m au sommet du Pic
Blanc

Altitude d’arrivée : 1500 m au pont du Gua
Dénivélée : 1820 m

Longueur: 16 km

Niveau de difficulté : noire

Particularité : piste la plus longue du monde
Exposition : plein sud, puis Ouest dans les gorges
Temps de descente : compter une demi-heure pour
les skieurs de tres bon niveau et 1 h pour un skieur

de niveau moyen.

e aux 2 piscines chauffées (couverte et de plein air),
® aux activités du Palais des Sports et des Congres,
* au Musée d’Huez et de I'Oisans....

L'AS Alsace tient tout particulierement a remercier Jean-Louis Leger-Mattei directeur de I'office du
tourisme de I'Alpe d'Huez sans qui ces rencontres ne pourraient avoir lieu dans cette magnifique station
de ski. Un grand merci aussi a Damien Girard directeur de I'H6tel MMV "Les Bergers", Xavier Perrier-
Michon directeur de I'ESF de I'Alpe d'Huez, ainsi qu'a Marylin Villemin responsable communication
externe TDF Nord et Est, Marie-Thérése Montalto directrice de France 3 Alsace et a tous ceux qui ont
rendu ces Jeux possibles.

En espérant vous retrouvez nombreux cet hiver pour une semaine sous le signe de I'amitié.
Sportivement.
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Contact : Michel Di Venanzio au 06 08 52 87 53 . Email : michel.divenanzio@france3.fr

Alsace
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